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Unsere Kooperationspartner

Veranstaltungsprogramm
 für Bildung, Kultur, Gesundheit und Soziales

Herbst/Winter 2023/2024 

Regionales Bildungswerk Bezirk Horn
Bildungs- und Heimatwerk Niederösterreich
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Bezirksvorsitzende  Regionssprecherin            
3752 Nonnersdorf 19 3580 Groß Burgstall 44
Tel. 0664/57 37 093  Tel. 02982/3336              
bhw.horn@gmx.at pauline.gschwandtner@gmx.at

www.bhw-n.eu
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Inhaltsverzeichnis

Angebote der BHW-Bildungswerke 
und Kooperationspartner

Vorträge 

06.09.2023 Vortrag von „Natur im Garten“: Speisekammer Garten 23
26.09.2023 Vortrag „bewusst, sicher, mobil im Auto unterwegs“ 6
28.09.2023 Stolperfalle Mensch 33
11.10.2023 Erfolgreich altern 10
12.10.2023 Vortrag „Stolperfalle Mensch“ 6
13.10.2023 Kenia: „Save-a-Soul“ - Projekt, die Erfahrung! 
  Ihre Zeit in Kenia von Miriam Schaupp! 30
13.10.2023 Zum Schloss- und Häuserbuch von Fronsburg: 
  Das Leben unter Grundherrn in der Herrschaft! 34
20.10.2023 Demenz:  3. Teil  - Alltag gemeinsam gestalten 26
21.10.2023 Vortrag „Trotz und Wut“ 7
07.11.2023 Vortrag „Warum Hanf - CBD - gerade in Zeiten wie diesen, 
  so hilfreich sein kann“ 7
14.11.2023 Demenz- Erkennen - Verstehen - Handeln 7
23.11.2023 Demenz: Herausforderungen gemeinsam meistern! 35

Kurs/Seminar/Workshop 

08.09.2023 Gesundheitsyoga „Stress lass nach“ - Teil 1 : Stress erkennen 2
10.09.2023 Herbstwanderung mit Ansätzen sowie Herstellen von 
  Kräuterschnäpsen/Likören mit Eunike Grahofer 6
16.09.2023 Die alte Waldapotheke 19
22.09.2023 Gesundheitsyoga „Stress lass nach“ - Teil 2:  Stress erkennen 3
24.09.2023 Waldbaden 4
30.09.2023 Motorsägen Schnitzkurs 15
02.10.2023 Gesundheitsyoga in Irnfritz 4
07.10.2023 Schnitzkurs: Wichtel 24
07.10.2023 Vegan kochen ist einfach 26
07.10.2023 Klöppeln - ein interessantes Hobby - in Theras 29
21.10.2023 Malkurs nach der Methode von Bob Ross® 16
11.11.2023 Schnitzkurs: Weihnachtsdekoration aus Holz  24
17.11.2023 Krippenbau: „Laternen - Weihnachtskrippe“ 16
17.11.2023 Räuchern und Rauhnächte 17
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Kultur 

02.09.2023 Einladung in die Welt der Kunst 1
02.09.2023 Gospelkonzert 14
02.09.2023 Kammerkonzert 18
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30.09.2023 Best of Duetts 4
01.10.2023 Kirchenführung durch die Pfarrkirche St. Nikolaus 23
07.10.2023 Kabarettabend mit Peter und Tekal: WechselWirkung! 33
08.10.2023 Spezialführung im Kloster Pernegg und Liebenberg 16
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28.10.2023 Daniela Dangl & Chornetto + Fotoclub Eggenburg 12
26.11.2023 Mitten aus da Sö ... 27
30.11.2023 Sing ma im Advent 31
07.12.2023 Bauchgefühl & MeinKlang & Ernst Kugler 13
09.12.2023 Musikeradvent 5
16.12.2023 Adventsingen 2023 11
06.01.2024 Dreikönigskonzert: Heiteres & Besinnliches zum Neuen Jahr 35

Sport/Tanz 

04.09.2023 MAWIBA 12
04.09.2023 Sitztanz für Senioren 12
04.09.2023 MAWIBA 21
04.09.2023 HAPPY*DANCE 22
04.09.2023 HAPPY*FEET 22
05.09.2023 HAPPY FEET 18
05.09.2023 Gymnastik für Damen und Herren 32
05.09.2023 Seniorenturnen 32
05.09.2023 Turnen für Damen und Herren 32
06.09.2023 Meridiane Rückengymnastik 2
06.09.2023 Sitztanz für Senioren 18
06.09.2023 MAWIBA 19
07.09.2023 Volleyball 2
07.09.2023 Sesselkreisübungen 23
11.09.2023 Linedance für Beginner 3
11.09.2023 Linedance für Fortgeschrittene 3
11.09.2023 Wirbelsäulengymnastik 19



11.09.2023	 „Treffpunkt Tanz“, das ultimative Gehirntraining	 25
11.09.2023	 „Treffpunkt Tanz“, das ultimative Gehirntraining - Anfänger	 25
12.09.2023	 Hoop Dance	 8
12.09.2023	 Dehnen - Stärken - Mobilisieren	 14
12.09.2023	 „Treffpunkt TANZ“ - Tanzen ab der Lebensmitte	 26
12.09.2023	 Qi Gong - Wohltat für Körper und Geist	 28
13.09.2023	 Yoga	 14
13.09.2023	 Treffpunkt Tanz, Fit bleiben mit Musik	 28
14.09.2023	 YOGA	 23
14.09.2023	 „Treffpunkt Tanz“, das ultimative Gehirntraining!	 32
15.09.2023	 Happy Dance	 8
15.09.2023	 Happy Feet	 8
15.09.2023	 Mawiba Mix	 9
15.09.2023	 Mawiba Mix 1	 9
15.09.2023	 SITZTANZ für Senioren	 9
19.09.2023	 Zumba mit Kerstin Kremser	 33
20.09.2023	 Mobility - Bewegung, Flexibilität und Kraft	 1
25.09.2023	 ZUMBA	 15
04.10.2023	 Body workout mit Kerstin	 10
07.10.2023	 Kinderkleiderbasar	 4
07.10.2023	 Tischtennis für jedefrau/jedermann	 10
09.10.2023	 Training für Seniorinnen und Senioren ab 65	 6
22.10.2023	 Wandertag - USV St. Bernhard-Frauenhofen	 31
26.10.2023	 Langauer Gesundheits- und Bewegungstag 2023	 11
29.12.2023	 Hobby-Tischtennis-Turnier 2023	 11
Auf Anfrage	 Tanzkurs	 15

Diverses	
01.09.2023	 Kirtag FF Röhrenbach	 18
01.09.2023	 Winzerfest	 21
02.09.2023	 Kellergassenführung	 21
04.09.2023	 Tanzabend	 14
10.09.2023	 Pfarrwallfahrt Messern - Maria Dreieichen	 2
10.09.2023	 Fußwallfahrt nach Maria Schnee	 8
10.09.2023	 Dirndlgwandsonntag - Volksliedmesse	 31
13.09.2023	 Biokybernetik nach Smit - 

„Beckenschiefstand & seine Folgen“	 23
16.09.2023	 Palatschinkenessen	 3
16.09.2023	 Kunsthandwerk- und Bauernmarkt	 28
17.09.2023	 Kunsthandwerk- und Bauernmarkt; Kirchweihfest	 29
17.09.2023	 Barocke Andachtsbildchen - 

Sammlung Sainitzer Sammlung Arnold - Gemälde	 31
24.09.2023	 Erntedankfest 2023	 9
01.10.2023	 Wandertag Feinfeld	 20
04.10.2023	 Biokybernetik nach Smit - „Störenden Narben - 

Ihr Einfluss auf Ihre Gesundheit“	 24
15.10.2023	 „Märchenhaftes Frühstück“ im Biblio-Dreieck	 34
21.10.2023	 Filmmusikkonzert der Musikkapelle Langau	 10
21.10.2023	 Gesundheitstag	 20
21.10.2023	 1 1/2 Tages - Biokybernetik - Basisworkshop	 24
31.10.2023	 NACHT der 1000 Lichter	 30
17.11.2023	 Lesung mit Brigitte Wenzina „Weinlaune“	 34
18.11.2023	 Kathreintanz	 7
25.11.2023	 Traditioneller Weihnachts-Bauernmarkt	 17
26.11.2023	 Vorweihnachtlicher Advent im Schloss Greillenstein	 20
02.12.2023	 Vorweihnachtlicher Bauernmarkt	 11
15.12.2023	 Adventstand der Musikkapelle	 11
16.12.2023	 Glühweinstand FF Röhrenbach	 20
18.12.2023	 Gemeindeweihnachtsfeier	 20
12.01.2024	 Theater der Landjugend	 24
13.01.2024	 Lach- und Tanzgeschichten	 11

Inhaltsverzeichnis

Programmänderungen und Druckfehler vorbehalten.

Im Bildungsprogramm werden verschiedene Kultur- und 
Bildungsangebote unterschiedlicher Anbieter aus der Region 
zusammengefasst. Die Veranstalter sind selbst für die Richtigkeit 
und Aktualität ihrer Angaben und Daten und für die Einhaltung 
aller damit verbundenen Rechtsvorschriften und Gesetze sowie 
Qualitätsstandards verantwortlich.
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Beim Obstbaumschnittkurs in Pernegg wurde umfassendes Wissen 
vermittelt!
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Manchmal geht es auch nur darum Spaß zu haben, hier beim 
Tanzkurs in Pernegg! 
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Viel Sport und Spaß auch heuer beim Bewegungstag in Langau 
am 26.10.

Ein vielfältiges Angebot an Kursen in allen Gemeinden, 
hier in Langau!

Garantierte Unterhaltung bei der Faschingsgilde in Langau!
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Viele schöne Kunstwerke entstanden beim Kurs in Japons!
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Chor Komm sing mit St. Bernhard-Frauenhofen mit der 
Geschäftsführerin Volkskultur NÖ Manuela Göll beim 
28. Volkskulturfestival in Hollabrunn
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Konzert mit der Gruppe AMS am 16.9.2023 

Lesung und Konzert mit “Chornetto” am 28.10.2023. 
© Hanna Engelmann

Adventkonzert und Lesung mit “Bauchgefühl” am 07.12.2023 
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Bei den Malkursen entstehen unter Anleitung viele Kunstwerke in 
der Gruppe! 
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Bei einem weiteren Motorsägen-Schnitzkurs am 30.09. können 
Kenntnisse erworben bzw. erweitert werden! 
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Exkursionen in die nährere Umgebung - hier in das Museum Horn - 
geben spannende Einblicke in die Geschichte.
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Gebannt lauschten den Erklärungen von Josef Schütz bei der 
Führung in der Spitalkirche Röhrenbach.

Großes Interesse beim Vortrag über Demenzerkrankungen; der letzte
9�����	�������34*04*�
����*

Das Thema des klimafreundlichen Gärtnerns fand reichlich Zuspruch 
beim Vortrag in Mold! 



 ��!�����
��
���

�����������	
��


����
	��
����	+�/���#�����������������
R
�

��	����	�	��	���������������	+�/��	
��	
�/���
	�
���	� �
���
���

	 �
���	�����"�
	�����	)��!
���	�"	�9

�

��(�#��	����J� ������
)	������
���'���������J�����)	����¡
�*	��������2��	��)	���"� ������
���"� )	�)

�����	����
�B$�����		��� 	�����)�)
����	�������B���������)	����¡
	����	�����$����� 	�����
�		�

����(�)�������	��� 	��

����J�	�	 �
�������
���������#�	����	��	�����
�������
�	��
���������� 	��

����J
�����	���������	�)�N������	����������)�(�#��	������$���B���� 	����


��*���	���
�

�������� 	 1343*54*30 � 8343*04*:0 � �)��
	���
����.�446/0

�
�� 	 ���
	��9� �����

���- � 0;71 � )������
�	��)�'  �
*��
��))��# ��

���
��� 	 ���	��'���
�� 40�D
����������� 	 �*>�� 30 �	�	�
��E�
����

������ 	 /4844/;�8::4� ��B��%?��	����# � 6����2 �

4731:8;C8::4 � ���*����)<0����*� �
�����
����
��� 	 ���		����	����	)���)�����"�
���,��%���
��)	����¡ �

�	���*	����(����%��)
���	�)��M������	����'� 	����'
�*����)B����������,��
��)���


���
�

��
��� 	 �)������
�	��)�'���#
���
�

��
���
�� 	 ���	��������	�
��

��!
�� ��
"��	�
	����
���%��.��!��+��	�.
�

��	�
	����
��
����	%��.
�

�	��}�
'��
�� �
�����	����
�B$��%��)	�)�(�#��
��	��	�9 �
�����	�������
	�����������B���	������'������%��	����M
 	������	��	�$��	��
�	������������	�����	��	�9�*����)����
 �

��	�����$� ����(�)������� ��������)�(�#� 	�����������

����J
����
�����
�2��	��	����)���������
)��������-�*)	�����	���N��	��	��� �
����	��	��
�	�9�	��	��	�����
������	���B(�����	�

��������	��	�)
���� ����)B����������,�)���
	���*	����(�
�	������	���	���	���������

��*)��	�(��	��

�	�		����-��	��$�*��	���EC	���	���E�����������	���
�

�������� 	 1343*54*10 � 8343*04*83 � ����(���2
����.�44650���44670

�
�� 	 ���
	��9� �����

���- � 0;71 � )������
�	��)�'  �
*��
��))��# ��

����
������� 	 ��		���	���
"��	����� �
���
��� 	 �*��'�3�>�40��%��� 4:�D

��  ������� 	 �	�)�(�����
�2�����	��)����
������(� 	�	�
��E
����
������� 	 �����"������
	��
�����?
����

������ 	 53/0808C8::4� ��		���	���
"��	�����  �

���*����)<0����*� �
�����
����
��� 	 � 	�)	����

����-��	���

���
�

��
��� 	 �)������
�	��)�'���#
���
�

��
���
�� 	 ���	��������	�
��

���!��"��	����
����!�	�
��������
�

�7�����	%����	�	�
	������	�!�
��1��
"��!�� �
��������	����9
�

����������
���(�	����	��	����
	%�
���(�	���	�J��������E �
��)�.�����
���������

�"�*	�����)	��	����(��������E

�*������J	�����	������������
����	�)��(��J�*(���)	��
��*�����"���������������
	%$���'�	��������#

�

�������� 	 1343*54*:0 � �)��
��'
����.�446/0���44640

�
�� 	 
����9��������E � 3871 � 
����9 � �0:
���
��� 	 �������E�
���)	�������������%��	��	�
'������������	��

�
��
����

������ 	 M�.M����
���*)	& � �6����2 4731:8;�8::4  �

���*����)<0����*�  �
����*��������,*)������
�	��)�
*(((CC6
���

���
�

��
��� 	 �)������
�	��)�'���#
���
�

��
���
�� 	 �
����9������E



 ��!�����
��
���

�����������	
 ��


S�!��"��	����
����!�	�
�������� �
����	��
	����
�

�

�7�����	%����	�	�
	������	�!�
��1��
"��!�� �
��������	����9
�

�������$�����	���

���
�?
��	���	�J��������E�6�������E���������	����#��	������(�	���
	�$
*	�����)	��	����(��������E�����������
���(�	����	��	����
	%�
���( �

�	������������
����	�)��(��J�*(���)	���)�.�����
���������

�" �
�*������J	���

��*�����"���������������
	%$���'�	��������#
�

�������� 	 1343*54*70 � �)��		�'
����.�446/0���44640

�
�� 	 ���������E� 
����9��������E � 3871 � 
����9 � �0:
���
��� 	 �������E�
���)	�������������%��	��	�
'������������	��

�
��
����

������ 	 M�.M����
���*)	& � �6����2 4731:8;C8::4  �

���*����)<0����*�  �
����*����,*)������
�	��)�
CC6

���

���
�

��
��� 	 �)������
�	��)�'���#
���
�

��
���
�� 	 �
����9������E

�
�������'��	�����	�	��
��
	�����	++/�� �
�����	�.

�

���	�	���	��!�	�
����������	��9
�

�@*�	�������
�)���?��	����)	��	"��%��
�����

B�$
�*��	���9���
�����������'���
��

��@	�����	�����������"�@@@����)B����������,���&9'L&�
*�����
�)���
���(�,�	�����	����
��$�	�������	����(��	������)��? �

�:3:8715�:7:4�6���J��������������?�	���)���	�	����9
�

�������� 	 1343*40*74 � �)��
��'
����.�44680

�
�� 	 
����9��������E � 3871 � 
����9 � �0:
����
������� 	 ���J���������� �
��  ������� 	 ���
������(�	�	�
��E������

����	���������(�	�� �

�*	����(�	�)������
����
	��	����
'����
����
������� 	 �	��	�����$�������	���?�	����(�	��

B�$����# �

�����
�������'�	�	������
��$��&�*	��	����J�	����� �
	�����
����
����)��?��������(�	���	���)����
�	��� �
*��	��������~��	����	%��� ���	�#���	������
��J �

 	��

B�$� 	�

�$�
����	����
��� ��
��)	��	"�
�� �
�
��$������)	����	�����	���$��	��	����	����'� 	���

�*����	�������
����������� 	 �*�	�� ; 	�	�
��E� �
���������� 	 ���� ����*����)<0����*�
����

������ 	 M�.M����
���*)	& � �6����2 4731:8;C8::4 �
���
�

��
��� 	 �)������
�	��)�'���#

���
�

��
���
�� 	 �	����J��

B�$

Beim schon traditionellen Kunsthandwerks- und Bauernmarkt gibt es 
viel zu bestaunen! 
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Großes Interesse gab es an den Ausführungen von Mag. Traude 
Höchtl zum Thema “Russland”.
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Überreichung der BHW-Dankesurkunde an Frau Heide 
Manoutschehri. © Foto Museum Horn
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Mit Spannung wird der Kabarettabend mit “Peter und Tekal” in 
Weitersfeld erwartet. © Markus Hechenberger
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Weitere Ausführungen zum Schloss- und Häuserbuch von Fronsburg 
von Prof. Flossmann gibt es am 13. Oktober 2023.



$
�

���
	��

�����������	
 
�


"���
	"	���	����	
�������	'�,%�	"	0 �
��;��	��
	"

�

�;P<�	�
B�	)�%�	"	0��	
�
�	�����
��"����>��	�	�
	���
�
�

��������

)�����-�	�)�����������������9�	���������
����	& �
��)�X
	��	��$��	����
�����	�
���*�
��� ��		������������������?
��	���?��	��������?�������J�	�)	�������
�������������
�����)� 	�� �
��)	"�	��	�)�X
�	���	�J�	�)	��
���#���(� ���������)�
�� 	����

��@		���	�)	���)���������������)����"�������(� 	����(��������	�)��B�

�

�������� 	 1343*00*13 � �)��
��		��
����.�44650

�
�� 	 
�
�������
������

)	����' � 8/43 � ����
������ � �100
���
��� 	 �	��	�
'������

����

������ 	 X���	��L��	���' � �6*��9 154717;8::18�  �
��*>�)<����
�����(*��# �

���
�

��
��� 	 �����
���������#
���
�

��
���
�� 	 �����
���������	��������	�
��


����	�	�
	'�,V565���	%��!��
�/!
	�0 �
�����I��	�	<�"�%��	��
���
�	�

�

��
����	���1�
�������
"���<�"����	%��!%&	�	���	��	��
�

��. �
"9�7H�'��	�
�$�
���	�	
�������B�0G��	�	���	
 �

�7�	���#��)�
!��
 ���B��	�
	��	���	
B���
�

��*		�)��
����K������)	��$��	B��'
�

�������� 	 8343*04*:4 � �)��
��'
����.�446;0

�
�� 	 ���$�
����
�)��	������ ���
������ � 8/43 �
����
������ � �300

���
��� 	 ����(~�	������
�	�	����%��	��	�
'��)����(����
����

������ 	 ��(�L���M��'N � �6����2 7;;50:7C8::4 �
���
�

��
��� 	 �����
���������#

Die NÖ Bildungsdatenbank
Kurse, Lehrgänge, Seminare, Webinare, Workshops       

• Bildungsvielfalt von A-Z in Ihrer Nähe:
� � ;��*�\���������*	�Q����������Q�����*	�
� � ��*������%Y\&����+��	�|�����X	��&������	�
  Kultur & Kreativität, Leben & Gesundheit. 
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Weiterbildung, 
Kurs gesucht?

;����%�����*��Y�������]�����������Q���X��

www.bildungsangebote.at



Packen wir es an,
gemeinsam 

BILDUNGSEHRENAMT
Bildungsangebote in Ihrer Gemeinde 
entwickeln:

Gesprächsrunden, Bildungscafés, Workshops, 
Spaziergänge, Lesungen, Vorträge, Webinare etc.

Bildungsthemen für Erwachsene aufgreifen:

Demokratieentwicklung, Elternbildung, Nachhaltigkeit, 
digitale Kompetenzen, Gesundheitsbildung, Bewegung,  
Kreativität, Persönlichkeit, Sprachen, Kommunikation, 
Literatur, Konzerte, Geschichte, kulturelle Bildung

Gemeinschaftssinn entwickeln und 
�����������	�
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Sie wollen Bildung in Ihrer Gemeinde 
mitgestalten?

... in unserem BHW Region Horn mitwirken?

... als BHW ReferentIn auftreten?

... mit dem BHW kooperieren?

Melden Sie sich bei uns! 
Wir freuen uns auf Sie!

BHW Bezirk Horn

Q�+��X��Y����+���������������������
Tel.: 0664/57 37 093 
E-Mail: bhw.horn@gmx.at
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VERBINDEN
MOTIVIEREN

ERLEBEN
BEWEGEN

Fotos: GettyImages



Servicestelle für 
Bildungsgemeinderäte/innen
Für bildungsaktive und ����������������
������

• Fachinformationen für Sie als 
  Bildungsgemeinderat/rätin

• Weiterbildungsmöglichkeiten online und in Präsenz

• Bildungsangebote für Ihre Gemeinden

• Austauschmöglichkeit mit anderen 
  Bildungsgemeinderäten/innen

 • Beratung und Projektentwicklung 
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Alle Informationen für 

BGRs auf einen Klick.




