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Die Fakten
@ Der Altersdurchschnitt unserer Bevolkerung steigt immer mehr an.

@ Mehr als zwei Drittel der Menschen leben in Haushalten mit
1-2 Personen, die Kinder wohnen oft weiter weg von den Eltern.

@ Begleiterscheinungen im Alter: Demenz als Herausforderung, Einsamkeit.

Die Ziele

@® Gemeinsame Entwicklung von Lésungen fiir die sozialen
Herausforderungen.

@® Gemeinschaftliche Projekte in unseren Dorfern und Gemeinden:
Betreuung und Pflege, Entlastung von Angehdrigen, gemeinschaftliche
Wohnformen mit Betreuung und aktivem Sozialleben.

@ Einbindung bestehender Akteure: Pfarrgemeinden, Seniorenverbande,
soziale Organisationen, die jiungeren Generationen, die Angehdrigen und
alle Menschen oder Unternehmen, die mitmachen wollen (leerstehende
R&aume, Mitarbeit).

@ Als Plattform fiir die Umsetzung wurde der Verein ,Lichtblick® gegriindet.
Getragen von den Gemeinden braucht er die Unterstiitzung aller.

In Anlehnung an das Green Care Projekt
»Sonnenplatzerl“ in Maria Roggendorf
(ein gelebtes Beispiel fir Gemeinschaft
und Betreuung) soll in der Stadtgemeinde
Geras die ,,Dalleiner HofZeit*“ mit einer
Tagesstatte fur altere Menschen
entstehen.

Brauchen Sie Unterstiitzung
oder Entlastung bei der
Betreuung alterer Menschen?
Bedarf unverbindlich tiber QR-
Code bekannt geben oder o
Befragung in Papierform auf Ihrem E
Gemeindeamt ausfiillen.

milissegiort Institut fir
A gesellschaftlichen
NATCHALPARK THAVATAL Wandel

Weitere Informationen
zum Projekt finden Sie auf
unserer LEADER
Website!




Das gemeinsame Arbeiten

Fiinf Veranstaltungen in der Region — mit fachlichen Inputs, zum Einbringen der
eigenen Blickweisen und der Entwicklung von Lésungen.

Unsere Veranstaltungen 2026 - Beginn jeweils um 18:00 Uhr
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Begleitung: Institut fir gesellschaftlichen Wandel / Leitung: Hannes Heissl

Komm und mach mit! Fiir Dich und Deine Familie!

Kontakt: LEADER-Region Waldviertler Wohlviertel - office@wohlviertel.at
Franz Linsbauer Verena Manhart Daniela Zach

Obmann Leader-Management Leader-Management

0664 3342015 0664 2390208 0664 4692163

Klima- und Umweltschutz, Kofinanziert von der
Regionen und Wasserwirtschaft ~ Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Europiischen Union
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